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Zusammenfassung

Die Zoonosen-Uberwachungsrichtlinie 2003/99/EG regelt die Uberwachung von Zoonosen und Zoonoseerre-
gern, diesbeziiglicher Antibiotikaresistenzen, die epidemiologische Untersuchung lebensmittelbedingter Krank-
heitsausbriiche und den Austausch von Informationen tiber Zoonosen und Zoonoseerreger innerhalb der Euro-
paischen Union. Dazu erfolgt eine jahrliche Berichterstattung aller Mitgliedstaaten an die Européische Behorde
fur Lebensmittelsicherheit (EFSA). Wesentlicher Bestandteil der Daten aus Deutschland sind die Ergebnisse des
jahrlichen Zoonosen-Monitorings, tber die jeweils eigene, umfangreiche Berichte verdffentlicht werden
(www.bvl.bund.de/ZoonosenMonitoring). Von besonderem Interesse ist ggf. der Vergleich zwischen den repra-
sentativ erhobenen Daten aus dem Zoonosen-Monitoring und den risikoorientiert erhobenen Daten aus der amt-
lichen Lebensmitteliiberwachung der Lander, die ebenfalls in die Meldung an die EFSA einflieBen. Dazu wurden
im vorliegenden Bericht einige Betrachtungen angestellt. Da die Meldung an die EFSA zudem auch Erreger um-
fasst, die nicht Gegenstand des Zoonosen-Monitorings sind, gibt der vorliegende Bericht eine kurze Gesamtiiber-
sicht tber die Meldung an die EFSA zu den gemaR Richtlinie 2003/99/EG berichtspflichtigen Zoonoseerregern
fur das Jahr 2020.
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1 Einleitung

Zoonosen sind Infektionskrankheiten, die sich durch wechselseitige Ubertragungswege zwischen Tieren (Wir-
beltiere) und Menschen verbreiten kénnen. Bakterien, Viren, Parasiten, Pilze, Prionen kommen als mégliche Zo-
onose-Erreger in Betracht und werden beispielsweise direkt oder indirekt iber Vektoren wie Stechmiicken, Ze-
cken oder Lause bertragen. Eine mdgliche Infektion beim Menschen kann auch durch den Verzehr kontaminier-
ter tierischer bzw. pflanzlicher Lebensmittel oder Trinkwasser erfolgen. Dann spricht man von einer lebensmit-
telbedingten Zoonose. Auf allen Stufen der Lebensmittelkette besteht das Risiko einer Kontamination von Er-
zeugnissen, daher erfolgt die Uberwachung beziiglich lebensmittelbedingter Zoonosen vom Primarproduzenten
bis zum Endverbraucher. Zu den haufigsten lebensmittelbedingten Zoonosen zdhlten in Deutschland im Jahr
2020 die Campylobacteriose mit 46.519 Fallen, die Salmonellose mit 8.743 Faillen und die Yersiniose mit 1.873
Fillen (RKI, 2021a).

Innerhalb der Europiischen Union regelt die Zoonosen-Uberwachungsrichtlinie (RL 2003/99/EG) vom 17. No-
vember 2003 die gemeinschaftliche Uberwachung von Zoonosen und Zoonoseerregern, diesbeziiglicher Antibi-
otikaresistenzen sowie die epidemiologische Untersuchung lebensmittelbedingter Krankheitsausbriiche. Jeder
europaische Mitgliedstaat ist demnach verpflichtet, reprasentative und vergleichbare Daten zur Bewertung dies-
beziiglicher Entwicklungstendenzen sowie Quellen zu erfassen, auszuwerten und unverziiglich zu veréffentli-
chen. Auf Grundlage der von den Mitgliedstaaten jahrlich Gbermittelten Daten zu Zoonosen sowie Antibiotika-
resistenzen und lebensmittelbedingten Krankheitsausbriichen erstellt die Europdische Behorde fiir Lebensmit-
telsicherheit (EFSA) die Berichte fir die jeweiligen Mitgliedsstaaten (https://www.efsa.europa.eu/de/data-re-
port/biological-hazards-reports) und in Zusammenarbeit mit dem Europaischen Zentrum fir die Pravention und
die Kontrolle von Krankheiten (ECDCQ) einen jahrlichen EU-Zoonosenbericht
(,The European Union One Health 2020 Zoonoses Report“; https://www.efsa.europa.eu/de/efsajour-

nal/pub/6971).

Die nationale Umsetzung der Anforderungen aus der Richtlinie 2003/99/EG beziiglich lebensmittelassoziierter
Zoonosen ist in der ,Allgemeinen Verwaltungsvorschrift Gber die Erfassung, Auswertung und Veréffentlichung
von Daten Uber das Auftreten von Zoonosen und Zoonoseerregern entlang der Lebensmittelkette“ (AVV Zoono-
sen Lebensmittelkette) geregelt. Die AVV Zoonosen Lebensmittelkette bildet die Grundlage fiir die Koordinie-
rung, Durchfiihrung sowie Berichterstattung beziiglich der Untersuchungen zum Zoonosen-Monitoring, dessen
reprasentative Daten ein wesentlicher Bestandteil der Berichterstattung gemaR Richtlinie 2003/99/EG an die
EFSA sind. Die Uberwachungspflichtigen Zoonosen und Zoonoseerreger sind im Anhang I, Teil A der Richtlinie
2003/99/EG beschrieben. Der hier vorliegende Bericht beschrankt sich auf die dort genannten tiberwachungs-

pflichtigen Zoonosen.

Das am 01. Januar 2001 in Kraft getretene nationale Gesetz zur Verhitung und Bekampfung von Infektionskrank-

heiten beim Menschen (Infektionsschutzgesetz - IfSG) bildet eine weitere relevante nationale Rechtsgrundlage
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und regelt im Detail die Pravention, Bekampfung und Erfassung von Infektionskrankheiten beim Menschen, ein-
schlieBlich Zoonosen. Im Detail legt das IfSG bestimmte Meldeverfahren fiir den Verdacht, die Erkrankung, den
Tod oder den Nachweis von Krankheitserregern fest. Diese Daten werden vom Robert Koch-Institut erfasst und
Daten zu humanen Erkrankungsfallen durch Zoonoseerreger flieRen in die Berichterstattung an die EFSA nach

Richtlinie 2003/99/EG ein.

Fir die Berichterstattung gemaR Richtlinie 2003/99/EG werden die Daten des Zoonosen-Monitorings sowie Mel-
dungen aus der amtlichen Tiergesundheits- und Lebensmitteliberwachung verwendet. Ebenfalls gehen die Da-
ten der Lebensmittelunternehmer gemaR VO (EG) Nr. 2073/2005 in die Berichterstattung ein. Die Verordnung
(EG) Nr. 2073/2005 legt mikrobiologische Kriterien fiir bestimmte Mikroorganismen fest, die von den Lebens-
mittelunternehmern einzuhalten sind. Die diesbeziiglichen Untersuchungsergebnisse sind gemal der der VO
(EU) 2019/627 an die EFSA zu tibermitteln. In dem Bericht an die EFSA werden zusatzlich zu den Daten zu Zoo-
noseerregern in Lebensmitteln und in Tieren auch Daten zu Tierbestdnden sowie zum Tiergesundheitsstatus

Uibermittelt.

Seit dem Berichtsjahr 2020 obliegt dem BVL die Berichterstattung an die EFSA, zunichst ausgenommen der
Daten fiir die Uberwachung von Antibiotikaresistenzen sowie zu den koordinierten Uberwachungsprogrammen
(Salmonella-Bekampfungsprogramme beim Zuchtgefliigel (VO (EU) Nr. 200/2010), bei Legehennen (VO (EU)
Nr. 517/2011), Masthidhnchen (VO (EU) Nr. 200/2012) und Truthihnern (VO (EU) Nr. 1190/2012), die vom Bun-
desinstitut fir Risikobewertung (BfR) zusammengestellt, bewertet und tibermittelt werden. Der hier vorlie-
gende Bericht beinhaltet die vom BVL an die EFSA Gibermittelten Daten, die sich im Wesentlichen auf die Pra-

valenzen der gemaR Richtlinie 2003/99/EG liberwachungspflichtigen Zoonosen beziehen.

2 Datenquellen und Meldewege

Die Daten fiir die Berichterstattung an die EFSA gemaR Richtlinie 2003/99/EG werden dem BVL grundsatzlich
von den zustandigen Landesbehdrden und von der Bundeswehr Gibermittelt. Zudem werden bei Einrichtungen
des Bundes (Bundesministerium fiir Erndhrung und Landwirtschaft, Friedrich-Loffler-Institut, Statistisches

Bundesamt) Informationen fiir die Datenmeldung abgefragt.

Die zustandigen Landesbehorden und die Bundeswehr kénnen ihre Daten zu den Zoonoserregern in Proben
von Lebensmitteln und Tieren entweder tiber das Datenmeldeportal des BVL oder per E-Mail an die Melde-
stelle des BVL tbermitteln. Im Berichtsjahr 2020 wurden die Daten zur Tiergesundheit (Tuberkulose des Rin-
des, Brucellose des Rindes und der Schafe und Ziegen) sowie die Daten zu Tollwut vom Bundesministerium fir
Erndhrung und Landwirtschaft zur Verfligung gestellt. Die Daten zu Tierbestdnden wurden vom Statistischen
Bundesamt (DESTATIS) und die Daten zum West-Nil-Virus vom Friedrich-Léffler-Institut (FLI) erfasst. Der hier
vorliegende Bericht umfasst, wie beschrieben, zunéchst nur die in Anhang I, Teil A der Richtlinie 2003/99/EG

gelisteten Zoonosen, so dass Daten zu Tollwut und West-Nil-Virus in diesem Bericht nicht enthalten sind.

© BVL, 30. Oktober 2022 Seite 6 von 23



Trendbericht Zoonosen
Berichtsjahr 2020

3 Uberwachungspflichtige Zoonosen und Zoonseerreger gemiR Anhang I Teil A der
Richtlinie 2003/99/EG

3.1 Campylobacteriose und ihre Erreger

Infektionen mit Bakterien der Gattung Campylobacter kénnen beim Menschen zu einer akuten Darmentziindung
mit blutigen Durchfillen und starken Abdominalschmerzen sowie Fieber fiihren. Humane Erkrankungsfille tre-
ten weltweit auf, hierzulande gehiuft in der warmen Jahreszeit, wobei besonders Kleinkinder (< 5 Jahren) sowie
jingere Erwachsene (20 - 29 Jahre) erkranken (RKI, 2017).

Campylobacter sind gramnegative, kommaférmig gekriimmte bis spiralig gewundene und meist bewegliche
Stabchenbakterien, die sich durch ihre unterschiedlichen Wachstums- und Stoffwechseleigenschaften differen-
zieren lassen. Zu den bedeutendsten humanpathogenen Spezies werden C. jejuni und C. coli gezahlt (BAUERN-
FEIND, 2010; SCHIELKE et al., 2014). Nutztiere sowie Wild- und Haustiere kénnen symptomlose Trager von
Campylobacter sein, d.h. sie zeigen selbst keine Krankheitssymptome, scheiden den Erreger aber mit dem Kot
aus. Das wichtigste Keimreservoir fiir thermophile Campylobacter-Spezies wie C. jejuni und C. coli bilden Nutz-
und Zuchtgefliigel sowie wildlebende Vogel, denn im Vergleich zu anderen Tierarten liegt ihre Kérpertemperatur
mit 42 °C deutlich héher und schafft somit optimale Vermehrungsbedingungen fiir den Erreger (WYSOK & UR-
ADZINSKI, 2009).

Eine Infektion mit Campylobacter erfolgt hauptsachlich durch den Verzehr von rohem oder unzureichend erhitz-
tem Gefliigelfleisch sowie durch den Verzehr von Rohmilch. Auch das Schwimmen in kontaminierten Oberfla-
chengewadssern und der direkte Kontakt zu infizierten Tieren kann eine Campylobacter-Infektion bedingen
(WINGSTRAND et al., 2006). Wahrend eine Vielzahl der Campylobacteriosen asymptomatisch verlaufen, treten
anderenfalls nach einer Inkubationszeit voni.d.R. 2 - 5 Tagen (in Einzelfallen auch 1 - 10 Tage) als typische Symp-
tome Bauchschmerzen bzw. -krdmpfe, wassrige und teilweise blutige Diarrh6 sowie Mattigkeit und Fieber auf.
Im Allgemeinen sind die gastrointestinalen Symptome nur voriibergehend, gelegentlich bleiben sie jedoch langer
bestehen und machen eine Einweisung ins Krankenhaus notwendig. Darlber hinaus kann eine Campylobacter-
Infektion in 5 - 10 % der Falle mit Komplikationen wie spateren Gelenkentziindungen in Verbindung gebracht
werden und in seltenen Fillen kdnnen postinfektidse neurologische Komplikationen wie das Guillain-Barré-Syn-
drom auftreten. Bei dieser Erkrankung kommt es aufgrund einer Demyelinisierung der peripheren Nerven zu ei-
ner Muskelschwéche und verminderten Reflexen und somit zu einer schlaffen Lahmung (BAUERNFEIND, 2010;
FLORIAN et al., 2021).

Im Unterschied zu anderen bakteriellen Zoonoseerregern wie z.B. Salmonellen oder darmpathogenen Escherichia
coli (E. coli) reichern sich Campylobacter i.d.R. nicht in Lebensmitteln an, dennoch wird die Mindestinfektionsdo-
sis (Dosis infectiosa minima) von wenigen hundert Keimen haufig erreicht und eine lebensmittelassoziierte In-
fektion ausgeldst (WYSOK und URADZINSKI 2009). Demzufolge ist eine Erkrankung beim Menschen auch ohne

Vermehrung des Erregers im betroffenen Lebensmittel méoglich.
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Mit einer Anzahl von 60.000 - 70.000 Fillen (80 - 90 Erkrankungen pro 100.000 Einwohner) steht die Campy-
lobacter-Enteritis an der Spitze der meldepflichtigen bakteriellen Krankheiten in Deutschland und der Europai-
schen Union (EFSA & ECDC, 2021; RKI, 2021). Seit 2005 wurde nicht nur hierzulande, sondern auch europaweit,
ein Anstieg der Campylobacter-Erkrankungen gemeldet. In den Jahren 2015 bis 2019 stagnierte die Anzahl der
deutschlandweit gemeldeten Erkrankungsfille auf einem hohen Niveau (zwischen 61.543 und 74.054). Im Jahr
2020 sank die Fallzahl im Vergleich zum Vorjahr von 61.526 auf 46.519 (RKI, 2021a). Dieser deutliche Rickgang
der Ubermittelten Fille konnte auf die COVID-19-Pandemie und die damit verbundenen Public-Health-MaR-
nahmen zurilickgefiihrt werden. MaRnahmen wie Kontaktbeschrankungen, Abstands- und Hygiene-Regeln, aber
auch Schul- und Kita-SchlieBungen sind als mégliche Ursachen einer Verinderung in der Ubertragungsdynamik
der Infektionserreger anzusehen. Des Weiteren konnte der Riickgang der Fallzahlen auch mit einer verminderten
Inanspruchnahme von gesundheitlichen Versorgungsleistungen begriindet werden (RKI, 2021b).

Wahrend bei Gefliigel und Rindern und deren Fleisch hidufiger C. jejuni dominiert, werden in Schweinen und deren

Fleisch haufiger C. coli nachgewiesen (WASSENAAR & LAUBENHEIMER-PREUSSE, 2010).

3.1.1 Datenauswertung

Den Daten der amtlichen Lebensmitteliiberwachung und den Ergebnissen des Zoonosen-Monitorings zufolge
werden Campylobacter spp. besonders haufig im Gefliigelfleisch nachgewiesen, wohingegen Schweine- und
Rindfleischproben nur selten mit Campylobacter spp. kontaminiert sind. Im Zoonosen-Monitoring wurden Un-
tersuchungen auf Campylobacter im Jahr 2020 nur in Hihnchenfleisch, nicht aber in Schweine- und Rindfleisch
durchgefihrt. Daher werden im Folgenden einige ausgewahlte Daten zu Campylobacter in Masthdhnchen-
fleisch, welche im Berichtsjahr 2020 gemaR Richtlinie 2003/99/EG an die EFSA Gbermittelt wurden, beschrie-

ben.

3111 Campylobacter spp. in der Lebensmittelkette Masthdhnchen

In der amtlichen Lebensmitteliiberwachung der Lander wurden im Jahr 2020 53,7 % der Hahnchenfleischproben
positiv auf Campylobacter spp. getestet. Damit liegen die Ergebnisse in gleicher GréRenordnung wie die des Zo-
onosen-Monitorings, bei dem im Jahr 2020 54,7 % der frischen Hahnchenfleischproben aus dem Einzelhandel
positiv auf Campylobacter spp. getestet wurden.

Die Daten der Lebensmitteliiberwachung aus den Jahren 2019 und 2018 hingegen weisen mit jeweils ca. 65 %
positiven Hahnchenfleischproben eine etwa 10 % hoéhere Pravalenz im Vergleich zu den Daten des Zoonosen-
Monitorings (Abbildung 1) auf. Eine Erklarung fiir diese unterschiedlichen Ergebnisse liegt vermutlich in der Aus-
wahl der Proben begriindet. Wahrend die Probenahme der Untersuchung der Lebensmitteliiberwachung der
Lander risikoorientiert erfolgt und nicht nur auf den Einzelhandel beschrankt bleibt, sondern unter anderem auch
Restaurants und Catering-Betriebe einschlielt, werden die Proben des Zoonosen-Monitorings reprasentativ ge-

maf Zoonosen-Stichprobenplan und ausschlieRlich im Einzelhandel genommen.
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Abbildung 1: Campylobacter spp. in frischem Hahnchenfleisch. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie der Daten aus

der Lebensmitteliiberwachung der Lander.

In Halshautproben von Masthdhnchenschlachtkérpern wurden bei den Untersuchungen der Lebensmittelun-
ternehmer gemaRk Anhang I, Kapitel 2., Nr. 2.1.9 der VO (EG) Nr. 2073/2005 Campylobacter spp. mit Keimzah-
len Gber 1.000 KbE/g (Koloniebildende Einheiten/Gramm) in 7,5 % der untersuchten Proben im Jahr 2020
nachgewiesen (Abbildung 2). Dieser Wert von 1.000 KbE/g wurde 2018 als Prozesshygienekriterium mit der
Verordnung (EU) 2017/1495 in Ergénzung zur VO (EG) Nr. 2073/2005 festgelegt, mit der Schatzung, dass eine
Reduktion der quantitativen Belastung von Schlachtkérpern mit Campylobacter zu einer deutlichen Reduktion
der menschlichen Infektionen fiihren kénnte (Erwagungsgrund 6 der VO (EU) 2017/1495). 2020 wurden im Zo-
onosen-Monitoring Campylobacter spp. mit Keimzahlen tiber 1.000 KbE/g in 21,9 % der untersuchten Hals-
hautproben detektiert (47,6 % der Proben waren insgesamt quantitativ positiv auf Camplyobacter spp.). Die
deutlichen Unterschiede der Campylobacter-Nachweisraten in Halshautproben von Masthdhnchen zwischen
den Daten des Zoonosen-Monitorings und den Daten der Untersuchungen der Lebensmittelunternehmer, die
auch 2019 festgesellt wurden, konnten moglicherweise in den unterschiedlichen Probenahmen begriindet sein.
Fir die Untersuchungen des Zoonosen-Monitorings sind Einzelproben vorgeschrieben, wohingegen die VO
(EG) Nr. 2073/2005 fiir die betrieblichen Eigenkontrollen die Untersuchung von Poolproben vorschreibt. Dies

muss bei einem Vergleich der Daten beriicksichtigt werden.
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Campylobacter spp. in Halshautproben, Masthahnchen,
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Abbildung 2: Campylobacter spp in Halshautproben beim Masthdhnchen, quantitative Untersuchungen des Zoonosen-Mo-
nitorings sowie der betrieblichen Eigenkontrolle gem. VO (EG) Nr. 2073/2005. ZM = Zoonosen-Monitoring, LMU = Untersu-
chungen der Lebensmittelunternehmer.

3.2 Salmonellose und ihre Erreger

Infektionen mit Bakterien der Gattung Salmonella werden beim Menschen aus klinischen und epidemiologi-
schen Aspekten im Wesentlichen in die enteritische sowie thyphoide Salmonellose unterteilt. Wahrend das kli-
nische Bild der Salmonellen-Enteritis (enteritische Salomonellose) durch eine akute Darmentziindung gekenn-
zeichnet ist, werden Typhus und Parthypus (typhoide Salmonellose) durch die humanadaptierten Serovare Sal-
monella (S.) Typhi und S. Paratyphi A, B, und C Gbertragen und l6sen schwere Allgemeinerkrankungen aus
(GIANNELLA, 1996; SELBITZ, 2010a). Da bei Letzteren i.d.R. der Mensch das Reservoir darstellt und diese Erre-
ger daher nicht den Zoonoseerregern zugeordnet werden, bleiben sie in den nachfolgenden Ausfiihrungen un-
bertlicksichtigt.

Salmonellen sind stabchenférmige, fakultativ anaerobe, gramnegative Bakterien, die anhand ihrer Antigen-
struktur in unterschiedliche Serovare differenziert werden. Derzeit sind etwa 2.500 Salmonella-Serovare be-
kannt. Europaweit gehoren die beiden Serovare S. Enteritidis und S. Typhimurium zu den haufigsten Verursa-
chern von lebensmittelbedingten humanen Zoonosen (EFSA & ECDC, 2021). Landwirtschaftliche Nutztiere, ins-
besondere Gefliigel, Schweine und Rinder, aber auch Heimtiere, einschlielich Reptilien kdnnen ein Reservoir
fur Salmonellen sein. Aufgrund ihrer hohen Tenazitdt konnen die Erreger wochen- oder monatelang in der Um-
welt Uberleben. Futtermittel, Einstreu, Fakalien, Giille oder Siedlungsabwasser werden (iblicherweise als Quel-
len einer Salmonelleninfektion in landwirtschaftlichen Betrieben identifiziert. In vielen Fallen erfolgt eine In-
fektion von Nutztieren iber die orale Aufnahme kontaminierter Futtermittel. Eine Kontaktinfektion von Tier zu

Tier tritt dagegen selten auf (SELBITZ, 2010a).
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Menschen infizieren sich hauptsichlich tiber rohe bzw. unzureichend erhitze, kontaminierte Lebensmittel ((Ge-
fligel-) Fleisch und (Gefligel-) Fleischprodukte, Rohmilch, Eier, eihaltige Speisen u.a.). Die Inkubationszeit und
die Symptome stehen in Zusammenhang mit der Menge der in den Lebensmitteln vorhandenen Bakterien, dem
Immunstatus der betroffenen Person sowie der nachgewiesenen Salmonellen-Serovare (GRAY & FEDORKA-
CRAY, 2002). Im Allgemeinen kann 5 - 72 Stunden (i.d.R. 12 - 36 Stunden) nach dem Verzehr kontaminierter
Lebensmittel ein klinisches Bild auftreten, das durch Fieber, Durchfall, Bauchschmerzen, Ubelkeit und Erbre-
chen gekennzeichnet ist. Die Symptome halten tblicherweise einige Tage an und klingen in der Regel ohne
arztliche Behandlung ab. Bei alteren Menschen oder Kindern kann es infolge einer Dehydrierung jedoch zu ei-
ner Belastung des Kreislaufes kommen, die schnell zu einem lebensbedrohlichen Zustand fiihren und einen
Krankenhausaufenthalt dringend erforderlich machen kann (GIANNELLA, 1996; SELBITZ, 2010a; KURTZ et al.,
2017).

Gemal dem IfSG unterliegt der direkte oder indirekte Nachweis von Salmonellen einer Meldepflicht. Nach der
Campylobacteriose stellt die Salmonellose derzeit die zweithdufigste meldepflichtige bakterielle Magen-Darm-
Erkrankung in Deutschland und Europa dar (EFSA & ECDC, 2021; RKI, 2021a). Vermutlich als Ergebnis koordi-
nierter, im europadischen Recht verankerter Salmonellen-BekampfungsmalRnahmen in den Nutztierbestanden
konnte beziiglich der Salmonellose-Falle in den Jahren 2001 bis 2015 ein deutlich riicklaufiger Trend bei den
Meldungen beobachtet werden (von 76.990 auf 13.876 Erkrankungen pro Jahr). Seit 2017 hat die Zahl der Er-
krankungen ein stabiles Niveau von etwa 13.700 Fillen pro Jahr erreicht. Im Jahr 2020 wurden insgesamt 8.743
Salmonellose-Falle beim Menschen gemeldet, im Jahr 2019 waren es im Vergleich 13.696 Fille (RKI, 2021a).
Dieser deutliche Riickgang der ibermittelten Fallzahlen kdnnte auf die COVID-19-Pandemie und die damit
verbundenen Public-Health-MalRnahmen zuriickgefiihrt werden. MaRnahmen wie Kontaktbeschrankungen,
Abstands- und Hygiene-Regeln, aber auch Schul- und Kita-SchlieRungen sind als mogliche Ursachen einer Ver-
inderung in der Ubertragungsdynamik der Infektionserreger anzusehen. Des Weiteren kénnte der Riickgang
der Fallzahlen auch mit einer verminderten Inanspruchnahme von gesundheitlichen Versorgungsleistungen
begriindet werden (RKI., 2021b). Die Beobachtungen passen zu den bereits fiir die Campylobacteriose beschrie-
benen Trends im zeitlichen Zusammenhang mit der COVID-19-Pandemie.

Bezliglich der Serovare wurden im Jahr 2020 beim Menschen S. Enteritidis und S. Typhimurium am haufigsten
identifiziert (jeweils ca. 25 % der gemeldeten Falle). Andere Serovare wurden hingegen eher selten nachgewie-
sen, wobei S. Infantis in den letzten Jahren hier dominierte (2,7 % der gemeldeten Fille im Jahr 2020)

(www.survstat.rki.de, Zugriff am 17.02.2022).
3.2.1 Datenauswertung

Im Folgenden werden einige ausgewahlte Daten zu Salmonellen, welche im Berichtsjahr 2020 gemaR der

Richtlinie 2003/99/EG an die EFSA tibermittelt wurden, beschrieben.
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3.2.1.1 Salmonella spp. in der Lebensmittelkette Masthédhnchen

In der amtlichen Lebensmitteliiberwachung der Lander wurden im Jahr 2020 9,2 % der untersuchten Hahn-
chenfleischproben positiv auf Salmonella spp. getestet und in den vergangenen Jahren wurden bei diesen Un-
tersuchungen zwischen 5 und 12 % positiv getestet. Somit weisen die Daten der amtlichen Lebensmitteliiber-
wachung deutlich hohere Pravalenzen auf als die reprasentativen Daten des Zoonosen-Monitoring (Abbildung
3). Bei diesen Untersuchungen wurden im Jahr 2020 4,6 % der frischen Hahnchenfleischproben positiv auf Sal-
monella spp. getestet und die Ergebnisse der vergangenen Jahre zeigten hier Pravalenzen zwischen 4 und 6 %
(Abbildung 3). Eine Erklarung fir diese unterschiedlichen Ergebnisse liegt vermutlich in der Auswahl der Proben
begriindet. Wahrend die Probenahme der Untersuchung der Lebensmitteliberwachung der Lander risikoorien-
tiert erfolgt und nicht nur auf den Einzelhandel beschrénkt bleibt, sondern unter anderem auch Restaurants
und Catering-Betriebe einschlieRt, werden die Proben des Zoonosen-Monitorings reprasentativ gemaR Zoono-

sen-Stichprobenplan und ausschlieBlich im Einzelhandel genommen.

Salmonella spp. in frischem Hahnchenfleisch
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Abbildung 3: Salmonella spp. in frischem Hahnchenfleisch. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie der Daten aus der

Lebensmitteliiberwachung der Lander.

In Halshautproben von Masthdahnchenschlachtkérpern wurden bei den Untersuchungen der Lebensmittelunter-
nehmer gemaR Anhang I, Kapitel 2, Nr. 2.1.5 der VO (EG) Nr. 2073/2005 in 1,7 % der Proben Salmonellen nach-
gewiesen. Diese Daten der Lebensmittelunternehmer werden seit dem Jahr 2020 erhoben, daher liegen keine
Informationen aus vorherigen Jahren vor. Im Zoonosen-Monitoring wurden Salmonella spp. in 6,7 % der unter-
suchten Halshautproben detektiert, die Ergebnisse der vergangenen Jahre lagen im Zoonosen-Monitoring in der
gleichen GréRenordnung (Abbildung 4). Eine Erklarung fir diese deutlichen Unterschiede der Salmonella-Nach-

weisraten in Halshautproben von Masthdhnchen zwischen den Daten des Zoonosen-Monitorings und den Daten
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der Untersuchungen der Lebensmittelunternehmer kénnte in unterschiedlichen Probenahmeverfahren sowie

unterschiedlichen Probenahmezeitpunkten liegen.

Die Untersuchungen des reprasentativen Zoonosen-Monitorings zeigten zwischen 2009 und 2013 eine deutliche
Abnahme der Salmonellen-Nachweisrate auf den verschiedenen Ebenen der Masthdahnchen-Lebensmittelkette

(vom Schlachthof bis zum Einzelhandel). Seit 2014 war ein solcher Riickgang nicht weiter zu verzeichnen.

Salmonella spp. in Halshautproben von
Masthahnchen
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Abbildung 4: Salmonella spp. in Masthahnchen Halshautproben. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie der betriebli-

chen Eigenkontrolle gem. VO (EG) Nr. 2073/2005

3.21.2 Salmonella spp. in der Lebensmittelkette Mastschwein

In der amtlichen Lebensmitteliberwachung der Lander wurden im Jahr 2020 1,6 % der Schweinehackfleisch-
proben positiv auf Salmonella spp. getestet und in den vergangenen Jahren wurden hierbei Salmonellen in bis
zu 4 % der Proben detektiert (Abbildung 5). Im Zoonosen-Monitoring konnten Salmonellen in den vergangenen
Jahren in 0,7 bis 1,9 % detektiert werden (2020: 0,7 %). Die zum Teil héheren Nachweisraten bei den Hack-
fleischproben, die im Rahmen der amtlichen Uberwachung untersucht wurden, sind vermutlich in der unter-
schiedlichen Probenauswahl begriindet (risikoorientierte Probenahme durch die amtliche Uberwachung versus

reprasentative Probennahme aus dem Einzelhandel im Zoonosen-Monitoring).
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Salmonella spp. in Schweinehackfleischproben
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Abbildung 5: Salmonella spp. in Hackfleisch. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie Daten aus der Lebensmitteliber-

wachung der Lander.

Auf Schlachtkérpern von Mastschweinen wurden Salmonellen bei den Untersuchungen der Lebensmittelunter-
nehmer gemaR Anhang I, Kapitel 2., Nr. 2.1.4 der VO (EG) Nr. 2073/2005 in 0,5 % der untersuchten Proben nach-
gewiesen. In den vergangenen Jahren lagen diese Ergebnisse der Lebensmittelunternehmer in der gleichen Gro-
Renordnung (2019: 0,5%, 2018: 0,9 %). Im Zoonosen-Monitoring wurden Salmonella spp. auf Schlachtkérpern
von Mastschweinen in den letzten Jahren in 2,9 % bis 5,1 % und im Jahr 2020 in 4,0 % der Proben nachgewiesen
(Abbildung 6). Diese deutlichen Unterschiede der Salmonella-Nachweisraten in Schlachtkérpern von Mast-
schweinen zwischen den Daten des Zoonosen-Monitoring und den Daten der Untersuchungen der Lebensmit-

telunternehmer konnten moglicherweise in den unterschiedlichen Probennahmen liegen.

Salmonella spp. in Schlachtkérpern von Mastschweinen

Zoonosen-Monitoring LMU

6,00%
5,00%
4,00%
3,00%
2,00%

1,00%

0,00%

m 2018 m2019 m2020

Abbildung 6: Salmonella spp. in Schlachtkérpern von Mastschweinen. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie der be-

trieblichen Eigenkontrolle gem. VO (EG) Nr. 2073/2005 (LMU).
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3.3 Listeriose und ihre Erreger

Bei der Gattung Listeria handelt es sich um nichtsporenbildende, fakultativ anaerobe, grampositive, kurze Stab-
chenbakterien, die in der Umwelt, z.B. im Boden, in Oberflichenwasser, Abwassern oder auf Pflanzen ubiquitar
vorkommen und dort aufgrund ihrer hohen Tenazitdt wochen- bis monatelang tiberleben kénnen. Anhand von
Oberflachenantigenen (O- und H-Antigene) erfolgt die Differenzierung in unterschiedliche Serovare. Derzeit
sind sieben Listeria-Spezies bekannt, wobei Listeria monocytogenes die bedeutendste Rolle als human- sowie
tierpathogener Erreger zukommt (SELBITZ, 2010b). Die Erreger tolerieren anders als andere durch Lebensmit-
tel Gbertragenen Bakterien pH-Bereiche von 4,0 bis 9,6, salzige Umgebungen und Temperaturen von - 0,4 °C
bis + 45 °C (SELBITZ et al., 2010b). Listerien bleiben auch noch bei Kiihlschranktemperaturen vermehrungsfa-

hig, was ihre lebensmittelhygienische Bedeutung unterstreicht.

Listerieninfektionen sowie durch Listerien bedingte Erkrankungen wurden bei verschiedenen Haus- und Wild-
tieren nachgewiesen. Am ehesten betroffen sind Rinder, Schafe und Ziegen, wobei die Verfiitterung von ver-
dorbener Silage als haufigste Infektionsursache vermutet wird (STOBER, 2006). Listerien kommen aber auch als
Bestandteil der normalen Darmflora vor, sodass auch gesunde Tiere den Erreger tiber den Kot in die Umwelt
ausscheiden und verteilen konnen. Eine Listerieninfektion des Menschen setzt allerdings nicht unbedingt einen
Kontakt mit erkrankten Tieren oder die Aufnahme kontaminierter tierischer oder pflanzlicher Lebensmittel vo-
raus, sondern eine Ansteckung ist, wie eingangs erwahnt, auch tiber Umweltmaterial moglich. In solchen Fallen

kann eine Listeriose auch als Geonose bzw. Sapronose eingestuft werden (SELBITZ., 2010b).

Durch eine Erkrankung mit Listerien (Listeriose) beim Menschen sind in erster Linie besonders empfindliche
Personengruppen wie schwangere Frauen und Neugeborene sowie dltere Menschen und Erwachsene mit ei-
nem geschwachten Immunsystem (YOPIs - young, old, pregnant, immuncompromised) gefahrdet. Gesunde,
immunkompetente Personen erkranken nach einer Exposition dulerst selten. Schwere Krankheitsverlaufe be-
treffen hauptsidchlich immunsupprimierte und altere Menschen. Am haufigsten treten grippedhnliche Symp-
tome wie starke Kopfschmerzen, hohes Fieber, Ubelkeit, Erbrechen oder Durchfall auf. Bei schweren Verldufen
kann es zu einer Sepsis, einer eitrigen Meningitis oder einer Enzephalitis kommen. Die Infektion einer schwan-
geren Frau kann asymptomatisch verlaufen oder es treten grippedhnliche Symptome auf. Ein besonderes Risiko
besteht hier jedoch fiir das ungeborene Kind, auf welches die Infektion durch eine intrauterine oder perinatale
Ubertragung iibergehen kann. Hiufig kommt es zu Friih- bzw. Totgeburten oder die Neugeborenen leiden un-
ter einer neonatalen Sepsis, die sich friihzeitig oder erst einige Wochen nach der Geburt manifestieren kann

(RKI, 2021a).

Listerien werden vom Menschen hauptsédchlich durch den Verzehr von kontaminierten tierischen Lebensmitteln
(z.B. Rohmilch und Rohmilchprodukte, Rohfleischerzeugnisse, kurzgereifte Rohwurst, roher Fisch, kaltgerau-
cherte und marinierte Fischerzeugnisse, Rohmilchweichkése usw.) aufgenommen (RKI, 2021a). Eine Exposition
kann allerdings auch von pflanzlichen Lebensmitteln wie vorgeschnittenen Blattsalaten oder Obstsalaten aus-

gehen. Bekdmpfungsmalinahmen sind auf allen Stufen der Lebensmittelkette erforderlich. So kénnen Listerien
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wahrend des Melk- oder Schlachtvorgangs auf bzw. in das Lebensmittel (ibertragen werden. In lebensmittel-
verarbeitenden Betrieben kann es zu einer Rekontamination kommen, sodass ggf. trotz eines Listerien abtoten-

den Bearbeitungsschrittes eine Kontamination der Lebensmittel mit den Erregern moglich ist.

Eine wichtige Praventionsmalnahme stellt die Sensibilisierung der Verbraucher dar. Die Einhaltung strenger
Kiichenhygieneregeln wie z.B. Hindehygiene, getrennte Arbeitsflachen fiir Lebensmittelverarbeitung sowie die
korrekte Lagerung von Produkten im hiuslichen Kiihlschrank wird empfohlen. Auch wenn im Vergleich zur
Campylobacteriose und Salmonellose die Anzahl von lebensmittelbedingten Listerieninfektionen gering ist, be-
tragt die Sterblichkeitsrate im Durchschnitt 7 %. In Deutschland konnte in der Zeit von 2011 bis 2017 eine Ver-
doppelung der Fallzahlen von 390 auf 770 registriert werden. Seit 2018 ist die Anzahl der gemeldeten Fille al-
lerdings riicklaufig. Im Jahr 2020 wurden dem RKI 575 Listeriose-Fille gemeldet (RKI, 2021a), im Jahr 2021 wa-
ren es 585 Fille (www.survstat.rki.de, Zugriff am 10.08.2022).

3.3.1 Datenauswertung

Im Folgenden werden einige ausgewahlte Daten zu Listerien, welche im Berichtsjahr 2020 gemaR der Richtlinie

2003/99/EG an die EFSA tbermittelt wurden, beschrieben.

3311 Listeria monocytogenes in Rohmilchkase

In der amtlichen Lebensmitteliiberwachung der Lander wurden im Jahr 2020 0,23 % der untersuchten Roh-
milchkdseproben positiv auf Listeria monocytogenes getestet. Im Vorjahr wurden bei diesen Untersuchungen
1,4 % positiv getestet. Die Untersuchungsergebnisse des Zoonosen-Monitorings zeigen, dass im Jahr 2020 0,3 %
der Rohmilchkaseproben positiv auf Listeria monocytogenes untersucht wurden (Abbildung 7). Wie bereits er-
wahnt, muss bei einem Vergleich der Ergebnisse beriicksichtig werden, dass Daten im Zoonosen-Monitoring
reprasentativ erhoben werden, wahrend die Probenahme in der amtlichen Lebensmitteliiberwachung risikoba-

siert erfolgt.

Listeria monocytogenes in Rohmilchkase
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Abbildung 7: Listeria monocytogenes in Rohmilchkase. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie Daten aus der Lebens-

mittelliberwachung der Lander.
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3.31.2 Listeria monocytogenes in frischem Hdhnchenfleisch

In der amtlichen Lebensmitteliiberwachung der Lander wurden im Jahr 2020 11,2 % der frischen Hahnchen-
fleischproben positiv auf Listeria monocytogenes getestet, im Vorjahr wurde der Erreger in 8,6 % der Proben
detektiert (Abbildung 8). Im Zoonosen-Monitoring konnten Listerien im Jahr 2020 in 19,3 % der frischen Hahn-

chenfleischproben nachgewiesen werden, 2018 waren 15 % der Proben positiv.
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Abbildung 8: Listeria monocytogenes frischem Hahnchenfleisch. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie Daten aus der

Lebensmitteliiberwachung der Lander.

34 Verotoxinbildende Eschericha coli

Bakterien der Gattung Escherichia coli (E. coli) gehoren zur Familie der Enterobacteriacae und sind gramnega-
tive Stabchenbakterien mit natiirlichem Habitat im Darm. Es wird zwischen kommensalen und pathogenen

E. coli unterschieden. Kommensale E. coli sind apathogene, physiologische Bewohner der menschlichen und
tierischen Darmflora, wo sie Nahrstoffe spalten und Krankheitserreger abwehren. Bei den pathogenen, also
krankheitserregenden E. coli, unterscheidet man zwischen Stdmmen, die Erkrankungen des Verdauungstraktes
(InPEC - intestinal pathogene E. coli) oder Erkrankungen auRerhalb des Verdauungstraktes (ExXPEC - extrain-
testianl pathogene E. coli) bedingen (WIELER & EWERS, 2010). Einige der pathogenen E. coli-Stamme kénnen
Toxine produzieren, die zu schwerwiegenden Infektionen beim Menschen flihren kénnen. Hierzu zahlen bei-
spielsweise zellenschéadigende Zytotoxine wie das Shiga-Toxin (Synonym Verotoxin), welches als Hauptviru-
lenzmerkmal von Shiga-Toxin bildende Escherichia coli (STEC) angesehen wird (RKI, 2021a). Die Einteilung von
STEC in unterschiedliche Serotypen basiert auf ihrer Antigenstruktur. GemaR den Ausfiihrungen des IfSG wer-
den humanpathogene STEC auch als Enterohdamorrhagische Escherichia (E.) coli, kurz EHEC; bezeichnet. Welt-
weit wird die EHEC-Serogruppe 0157 als bedeutendste angesehen.
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Das Hauptreservoir fiir solche E. coli-Stamme sind pflanzenfressende Tiere, insbesondere Wiederkauer wie Rin-
der, Schafe, Ziegen aber auch Wildwiederkauer wie Rehe und Hirsche, die den Erreger Giber den Kot ausschei-
den, i.d.R. ohne selbst Krankheitssymptome zu zeigen (RKI, 2021a). Der Nachweis von Kolibakterien in Lebens-
mitteln und Wasser kann auf eine Verunreinigung durch Fakalien hindeuten, so dass der Keimnachweis als
wichtiger Hygieneindikator angesehen werden kann. Die Ubertragungswege von STEC auf den Menschen kén-
nen dabei sehr vielfaltig sein. So kdnnen Bakterien beim Verzehr kontaminierter tierischer und pflanzlicher Le-
bensmittel oder nach engem Tierkontakt mit Wiederkduern aufgenommen werden z.B. in Streichelzoos, wenn
im Anschluss keine sorgfaltige Reinigung der Hande erfolgt. Des Weiteren kdnnen die Erreger durch die Auf-
nahme von kontaminierten Wasser oder anders als bei anderen bakteriell bedingten Darmerkrankungen auch
von Mensch-zu-Mensch (ibertragen werden, letzteres ist vor allem in Gemeinschaftseinrichtungen wie Kinder-

tagesstdtten oder Seniorenheimen zu beachten.

Die Inkubationszeit betragt in der Regel 2 bis 10 Tage, meist jedoch 3 bis 4 Tage (basierend auf Untersuchungs-
ergebnisse zu EHEC der Serogruppe O157). Die Freisetzung des Toxins erfolgt im Darm und beginnt haufig mit
einem wissrigen Durchfall, der nach einigen Tagen blutig werden kann. Bauchschmerzen, Erbrechen und Ubel-
keit sind haufige Begleitsymptome. In etwa 10 - 20 % der Fille wird ein schwerer Verlauf diagnostiziert, der mit
einer hdmorrhagischen Kolitis und krampfartigen Abdominalschmerzen einhergeht. Eine EHEC-Infektion kann
v. a. bei Kindern das sogenannte hiamolytische-urdmische Syndrom (HUS) auslésen, das durch hamolytische
Andmie, Thrombozytopenie und Nierenversagen charakterisiert ist. Es zahlt zu den haufigsten Ursachen eines
akuten Nierenversagen im Kindesalter (unter 5 Jahren) und macht bei etwa 2/3 der erkrankten Kinder eine Nie-
renersatztherapie notwendig wird. GemaR IfSG muss dem Gesundheitsamt der Krankheitsverdacht, die Erkran-
kung sowie der Tod an hamolytisch-urdamischem Syndrom (HUS) sowie der direkte oder indirekte Nachweis
von EHEC, soweit er auf eine akute Infektion hinweist, namentlich gemeldet werden. Dem RKI wurden im Jahr
2021 insgesamt 1.599 STEC-(EHEC-) Falle gemeldet (Median 2015 bis 2019: 1.877). Da HUS Erkrankungen auch
durch andere Erreger ausgeldst werden kdnnen, erfolgt eine gesonderte Meldung an das RKIL Im Jahr 2021 lag
die Zahl gemeldeter HUS-Falle bei 50 und damit niedriger als in den Vorjahren (2019: 73 Falle; 2020: 60 Fille).
In der EU gehort EHEC zu der vierthdufigsten gemeldeten Zoonose (EFSA & ECDC, 2021).

34.1 Datenauswertung

Im Folgenden werden einige ausgewahlte Daten zu STEC, welche im Berichtsjahr 2020 gemaR der Richtlinie

2003/99/EG an die EFSA tbermittelt wurden, beschrieben.

34.1.1 STEC in Schwarzwildkot und frischem Schwarzwildfleisch

In der amtlichen Lebensmitteliiberwachung der Lander wurden in den Jahren 2017 bis 2020 im Mittel 15,4 %
Shiga-Toxin bildende Escherichia coli (STEC) relativ haufig in Proben aus frischem Schwarzwildfleisch nachge-
wiesen. Die Untersuchungsergebnisse des Zoonosen-Monitorings zeigen, dass im Jahr 2020, 7,0 % der Schwarz-

wildkotproben positiv auf STEC getestet wurden (Abbildung 9).
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Abbildung 9: STEC in Schwarzwildkot und Schwarzwildfleisch. Ergebnisse des Zoonosen-Monitorings sowie Daten aus der

Lebensmitteliiberwachung der Lander

3.5 Tuberkulose verursacht durch Mycobacterium bovis

Die Tuberkulose des Rindes wird durch verschiedene Erreger der Gattung Mycobacterium hervorgerufen. My-
kobakterien sind saurefeste Stabchenbakterien, die i.d.R. aerogen, d.h. Giber die Inhalation infektioser Tropfchen
oder iber Rohmilch Gibertragen werden. Der Mensch kann sich auch iber den Konsum von nicht ausreichend
durchgegartem Fleisch infizieren. Ausgehend von der Bildung eines Primarkomplexes kann die Erkrankung ver-

schiedene Verlaufsformen nehmen, die haufig einen chronischen Charakter haben.

Bei der Rindertuberkulose handelt es sich um eine anzeigepflichtige Tierseuche, wobei Mycobacterium bovis
und Mycobacterium caprae zu den typischen Erregern zdhlen. In den 1950er bis 1970er Jahren konnte die Tu-
berkulose bei Rindern deutschlandweit durch regelmaRige Kontrollen (Tuberkulinproben) und entsprechend
eingeleitete MaRnahmen erfolgreich bekampft werden. Im Jahr 1996 (Entscheidung 97/76/EG der Kommis-
sion) wurde Deutschland der Status "amtlich anerkannt tuberkulosefrei - OTF" zuerkannt, was bedeutet, dass
99,9 % der Rinderbestdnde frei von Rindertuberkulose sind. Seitdem konnte dieser Status durch die routinema-
Rige Tuberkuloseiiberwachung im Rahmen der Schlachttier- und Fleischuntersuchung durch Tierarzte erhalten
werden. Da die Rindertuberkulose in Deutschland selten auftritt, ist ihre Bedeutung fiir die 6ffentliche Gesund-
heit vernachldssigbar. Im Jahr 2020 wurden zehn Ausbriiche in Rinderbestinden gemeldet, und die betroffenen
Tiere vorsorglich getotet, um eine Weiterverbreitung der Tierseuche zu verhindern (Keulen). Alle Ausbriiche
wurden durch M. caprae verursacht. Bundesweit lag die Gesamtzahl der Betriebe mit positivem Tuberkulosetest
bei 0,007 % (der gesetzlich festgelegte Schwellenwert beziiglich des Status "amtlich anerkannt tuberkulosefrei“
liegt derzeit bei 0,1 %). Im Jahr 2017 wurde die nationale Verordnung tiber die Tuberkulose der Rinder
(RindTbV) aktualisiert. Im Detail wurde neben den Nachweisen von M. bovis und M. caprae nun auch der Nach-
weis von M. tuberculosis, M. africanum und M. microti bei Rindern aufgenommen. Im Einzelnen umfassen die
amtlichen Bekampfungsmalnahmen im Falle der Meldung eines positiven Befundes die Untersuchung aller

Rinder im Bestand, die Keulung erkrankter Tiere und die sichere Beseitigung der Tierkdrper sowie Reinigungs-
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und DesinfektionsmaRnahmen. Informationen zur Tiergesundheit werden in einem jihrlich erscheinenden Be-

richt des FLI veroffentlicht.

3.6 Brucellose und ihre Erreger

Brucellen sind gramnegative, stabchenférmige Bakterien, die in jeweils eigenen Spezies bei verschiedenen Tier-

arten vorkommen (s.u.) und haufig mit Spataborten assoziiert sind.

Entsprechend den Ausfiihrungen des IfSG, handelt es sich bei der Brucellose des Menschen um eine melde-
pflichtige Krankheit. Der direkte oder indirekte Nachweis des Erregers, soweit er auf das Vorliegen einer akuten
Infektion hinweist, muss dem Gesundheitsamt innerhalb von 24 Stunden namentlich gemeldet werden. Bei der
Mehrzahl der gemeldeten Fille handelt es sich um importierte Fille. In den letzten Jahren wurden 24 bis 37
Falle pro Jahr registriert. Bei den Angaben zum moglichen Ursprungsland der Infektion wurde am haufigsten
die Tirkei angegeben.

Dariiber hinaus handelt es sich bei der Brucellose der Rinder, Schweine, Schafe und Ziegen um eine anzeige-
pflichtige Tierseuche. Je nach Tierart wird zwischen B. abortus (Rinder), B. suis (Schweine) und B. melitensis
(Schafe, Ziegen) unterschieden. In Deutschland gelten sowohl Rinder- als auch Schaf- und Ziegenbestande als
amtlich frei von B. abortus und B. melitensis. Das Freisein von Brucellose wird durch serologische Bestandsun-
tersuchungen bei diesen Tierarten und durch die obligatorische Untersuchung von Aborten (Rindern) auf
Brucellose iiberwacht. Die Uberwachungsuntersuchung von Schafen und Ziegen wird stichprobenartig fiir jedes
Bundesland in Deutschland durchgefiihrt. Schweinehaltende Betriebe unterliegen in Deutschland keiner allge-
meinen Untersuchungspflicht, werden aber im Rahmen von Exporten oder vor der Unterbringung in Besa-
mungsstationen serologisch auf Brucellose untersucht. In zwei Bundesldandern werden Schweinehaltungsbe-
triebe mit Freilandhaltung von den zustandigen Behorden Giberwacht. In den letzten Jahren ist die Zahl der
Falle beim Menschen mehr oder weniger konstant geblieben. Informationen iiber spezifische potenzielle Infek-
tionswege liegen nicht vor. Brucellose bei Schweinen, verursacht durch B. suis, wird sporadisch gemeldet. Im
Jahr 2020 wurde B. suis in zwei Mastschweinebestdnden nachgewiesen (https://tsn.fli.de; Zugriff am
11.05.2021). Die befallenen Tiere wurden gekeult. Bei Rindern und kleinen Wiederkduern wurde der Erreger
nicht nachgewiesen. Eine wirksame Kontrolle der Brucellose bei Rindern, Schafen und Ziegen ist die Grundlage
fur wirksame Praventions- und KontrollmaRnahmen. Weitere MaRnahmen sollten ergriffen werden, um Infek-
tionsquellen zu vermeiden oder zu beseitigen (z. B. Abkochen oder Pasteurisieren von Milch und Milchproduk-

ten).

Berufsgruppen wie Tierdrzte, Tierziichter, Metzger usw. sind einem besonderen Risiko ausgesetzt. Daher sollte
der direkte Kontakt mit potenziell infizierten Tieren vermieden werden bzw. entsprechende SchutzmalRnahmen
getroffen werden (Schutzhandschuhe, Hindewaschen, Hindedesinfektion). In Laboratorien erfordert die Arbeit
mit Brucella spp. Sicherheitsvorkehrungen gemaR Risikogruppe 3. Eine Infektion verlduft im allgemeinen als
akute, grippedhnliche Erkrankung. Bei etwa 5 % der Patienten geht die Brucellose in ein chronisches Stadium
Uber, dass durch Fieberrezidive, Schwache, Schweillausbriiche sowie der Schwellung von Leber, Milz und

Lymphknoten gekennzeichnet sein kann.
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3.7 Trichinellose und ihre Errreger

Fadenwiirmer der Gattung Trichinella leben parasitisch in der Muskulatur verschiedener Sdugetiere und Vogel,
wobei in Europa Haus- und Wildschweine das hauptsichliche Reservoir darstellen. Uber den Verzehr unzu-
reichend erhitzten Fleisches dieser Tere kann sich auch der Mensch infizieren. Die Untersuchung auf Trichinen

hat daher eine lange Tradition in der amtlichen Fleischuntersuchung.

Trichinellose tritt beim Menschen nur sporadisch auf. Der direkte oder indirekte Nachweis des Erregers ist in
Deutschland meldepflichtig (IfSG). Oft bleibt die Infektionsquelle auch nach intensiver Suche unerkannt, zeitli-
che oder geographische Trends sind nicht erkennbar. Menschen infizieren sich haufig im Ausland oder nach
dem Verzehr von dort privat bezogenen Lebensmitteln tierischer Herkunft. In den letzten 10 Jahren (2010 bis
2020) wurden deutschlandweit 41 Fille beim Menschen gemeldet, mit abnehmender Tendenz. Im Jahr 2020
wurde ein Fall von Trichinellose beim Menschen gemeldet (https://survstat.rki.de, Zugriff am 27.10.2022). Bei
Hausschweinen wurde Trichinella spp. seit einigen Jahren nicht mehr nachgewiesen. Ebenso waren Pferde im
Jahr 2020 frei von Trichinella spp. Allerdings wird Trichinellose bei bejagten Wildschweinen weiterhin spora-
disch festgestellt (2020: 32/612.791), wie die Daten des Statistischen Bundesamtes zeigen (www.destatis.com).
Die gemeldeten Falle stammen von bejagten Wildschweinen. In Deutschland ist die amtliche Untersuchung
von Hausschweinen, Wildschweinen, Einhufern, Wild und anderen empfanglichen Tieren, die Trager von Tri-
chinen sein kénnen, gesetzlich vorgeschrieben und wird von den Veterindrbehorden iberwacht. Fleisch, das mit
negativem Ergebnis gemaR den Anforderungen auf Trichinella spp. untersucht wurde, wird als genusstauglich
eingestuft. Daten zu den Untersuchungen auf Trichinen bei Schweinen, Wildschweinen und Pferden werden
vom Statistischen Bundesamt erhoben und publiziert. Die Untersuchung von erlegten Wildschweinen wird von

den Veterindrbehorden der Landkreise durchgefiihrt.

3.8 Echinokokkose und ihre Errreger

Echinokokken sind Bandwiirmer der Gattung Echinococcus, wobei der sogenannte ,Hundebandwurm“ (E. gra-
nulosus) sowie der ,Fuchsbandwurm® (E. multilocularis) als Zoonose-Erreger die groRte Bedeutung haben. Der
Mensch infiziert sich — ebenso wie die natiirlichen Zwischenwirte - Giber die Aufnahme von Bandwurmeiern, die
von den besagten Endwirten ausgeschieden werden und kann in der Folge ein sehr schwerwiegendes Krank-
heitsbild entwickeln, das insbesondere im Falle einer Infektion mit E. multilocularis (,,alveolire Echinokokkose®

in der Leber) eine Herausforderung fiir die Therapie darstellt.

Gemal} den Ausfiihrungen des IfSG ist der direkte oder indirekte Nachweis von Echinococcus spp. in Deutsch-
land namentlich nicht meldepflichtig. In den letzten 10 Jahren (2010 bis 2020) wurden 1.628 Félle beim Men-
schen registriert (https://survstat.rki.de, Zugriff 27.10.2022). Seit 2004 sind auch Infektionen von Tieren mit

Echinococcus spp. in Deutschland meldepflichtig (Verordnung tiber meldepflichtige Tierkrankheiten). Im Jahr
2020 waren 20,6 % der untersuchten Fiichse positiv auf Echinococcus spp. Das ist ein leichter Anstieg im Ver-

gleich zu den Vorjahren (2019 - 15 %, 2018 - 17 %).
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